ADVENTURE TOUR
ORICINE POATE IMPREUNA CU NOI !!

Desfasoara activitati turistice outdoor destinate celor care doresc un altfel de sejur.
Valea Cernei - Platoul Mehedinti este un areal unic in Romania prin diversitatea peisajelor
si a obiectivelor naturale care pot fi vizitate.

ADVENTURE TOUR va garanteaza o experienta de vacanta sau de instruire unica, prin
plasarea unor activitati inedite intr-un mediu natural spectaculos, propice desfasurarii unor
programe de training, team-building sau pur si simplu de vacanta pentru grupuri de la 5
pana la 40 de persoane.

Pentru programele de team-building avem o oferta diversificata care pune accentul pe
actiuni, jocuri, activitati si exercitii destinate cunoasterii partenerilor si lucrului in
echipa. Desfasurarea programelor se face in aer liber intr-un decor montan deosebit.
In functie de cerintele dumneavoastra putem oferi servicii complete care includ
cazare, masa, transport, etc.

Dintre activitatile ce se pot face in cadrul programelor Adventure Tour cele mai antrenante
sunt : escalada, tiroliana, rapel, bouldering, rafting, canyoning, speologie, orientare,
paintball, scufundari, turism montan. Pentru toate aceste activitati, echipamentul special
(corzi, hamuri, costume de neopren, casti, etc.) este pus la dispozitie de organizatori, tot ce
trebuie sa aveti fiind imbracamintea si incaltamintea de tip sport uzuala si sa nu uitam ce
este mai important: dorinta de aventura!

Toti instructorii si ghizii care va insotesc sunt atestati in specialitatile respective avand o
experienta de peste 10 ani in domeniul turismului.

Activitatile derulate in spatiul miraculos al Vaii
Cernei si Podisului Mehedinti au ca punct
central de plecare statiunea Baile Herculane,
zona atestata documentar inca de pe vremea
romanilor.

Programele pline de distractie si adrenalina sunt
gandite pentru perioade incepand de la una
pana la cinci zile (cu programe special gandite
pentru week-end) si suntem deschisi la sugestii
legate de specificul grupului dumneavoastra
pentru o desfasurare a sejurului cat mai placuta
si convenabila. Oferta noastra turistica poate fi
individualizata si personalizata.

Programele sunt adaptate oricarui nivel de
pregatire in domeniul montan, iar varietatea si
complexitatea activitatilor sunt o provocare
pentru oricine: de la cei ce vin prima oara la
munte si pana la cei mai experimentati
montaniarzi!




Activitatile montane pe care le putem desfasura in deplina siguranta pentru participanti,
indiferent de pregatirea fizica a acestora si experienta anterioara sunt prezentate in paginile
urmatoare :

TURISM MONTAN

Activitatile de turism montan se desfasoara cu
precadere in muntii Cernei si Mehedinti,
avand ca punct de plecare statiunea

Baile Herculane si motel Dumbrava,

situat la 12 km amonte de Baile Herculane,
dar si in muntii Godeanu, Retezat, etc.
Traseele sunt deosebit de spectaculoase si pot
dura de la o zi pana la 5 zile.

In functie de disponibilitatea grupului, in
cadrul traseului pot fi incluse probe speciale
(tiroliana, rapel etc) care va vor solicita, dar
care va vor oferi amintiri de neuitat.

Speologie, implica parcurgerea de
pesteri frumos concretionate,
nevandalizate sau murdarite ca
asa-zisele pesteri turistice .

In functie de optiuni va putem
conduce in pesteri verticale sau a
caror parcurgere implica trasee
subterane parcurse de ape.
Mentionam ca nu se pot vizita
pesteri declarate rezervatii
speologice, a caror parcurgere
necesita aprobari speciale.




ESCALADA
Activitatile de alpinism si escalada se desfasoara in |in '
zona statiunii Baile Herculane in traseele special
amenajate, cu grade diferite de dificultate.

Pentru situatiile de grupuri mari, pentru tiroliana
sau canioning, se pot monta si amenaja mansa,
unde doritorii pot incerca si exersa tehnici de
catarare si alpinism, cu personal specializat in
domeniu.

Echipamentul special, instructorii si partenerii sunt
puse la dispozitie de catre organizatori.

TIROLIANA/RAPEL
Implica parcurgerea unor trasee alpine, cu

traversarea la inaltimi generatoare de
adrenalina, si care presupune folosirea
echipamentului si tehnicilor speologiei alpine
(corzi, ham, coborator, casca, carabiniere, etc
Mentionam ca nu sunt necesare cunostinte
speciale pentru parcurgerea acestor trasee,
ghizii si instructorii fiind alaturi de
dumneavoastra in permanenta.

Ca durata, traseele pot varia intre 4 ore si o zi
in functie de numarul participantilor.
Echipamentul special este pus la dispozitie de
catre organizatori.

CANYONING

Implica parcurgerea unor canioane cu cursuri de ape repezi si
cascade, folosind echipamentul si tehnicile speologiei alpine
(corzi, hamuri, coboratoare, casca, carabiniere), cat si costume de
protectie termica (neoprene), in care va puteti simti confortabil
timp de mai multe ore in apa.

Locatia pentru desfasurarea acestei activitati este Valea Cernei,
locul cu cele mai multe si impresionante canioane.

Echipamentul special este pus la dispozitie de catre organizatori.




RAFTING

Implica coborarea pe rauri de munte, vijelioase
folosind barci pneumatice, costume de protectie
termica (neoprene), vesta de salvare, casti.
Mentionam ca in functie de debitul raurilor
locatia poate varia (raul Cerna sau Nera). Este
indicat ca acesta activitate sa aiba loc in
perioade bogate in precipitatii.

In cazul debitului insuficient pentru rafting se
pot organiza jocuri acvatice pe lacul de
acumulare al raului Cerna.

Echipamentul special este pus la dispozitie de
catre organizatori.

PAINTBALL

Reprezinta una dintre cele mai noi,

cele mai tari senzatii sportive, cu o

mare raspandire in lume.

Paintball-ul este un sport unde barbatii,
femeile, tinerii sau varstnicii pot

concura de la egal la egal.

Indiferent ca veti castiga sau veti pierde,
toata lumea se va simti bine si intotdeauna
va exista un urmator joc.

In momentul in care adrenalina a inceput
sa fie pompata nu va veti putea abtine
sa nu iubiti senzatiile oferite de acest joc.

Aceasta activitate se poate desfasura intrun
cadru natural deosebit, special

ales, pentru jocuri intre echipe.

Echipamentul special (salopeta, casca
si pusca cu bile) este pus la dispozitie

de catre organizatori.




SCUFUNDARI

Implica folosirea unui echipament complet
de scafandru pentru scufundarea in lacurile
de pe Valea Cernei sau la modul extrem
chiar in pestera.

Pentru doritori, instructorul de scufundare
este autorizat si poate organiza cursuri in
urma carora puteti obtine un brevet
recunoscut international.

Echipamentul special este pus la dispozitie
de catre organizatori.

Oferte programe standard

Canionul Tasnei intr-o 7i !



Intalnire cu ghizii la ora 9.00,
transportul pana la locul de
desfasurare a actiunii,
prezentarea  turei st a
echipamentului, plecarea in
traseu.

Traseul implica o urcare de
aproximativ 45 minute pe o
poteca turistica pana la locul de
intrare in traseul propriu zis.
Acesta incepe cu o tiroliana de
testare a participantilor, dupa
care coborarea prin canion se
face cu ajutorul corzilor. In
functie de marimea grupului si
nivelul apei exista montate intre 3 si 5 corzi, de 40 m, pentru tiroliana si rapel, cu ajutorul
carora se trec saritorile si cascadele canionului, ajunganduse la locul de plecare.

La final, au loc analiza turei, picnic, grill, bauturi, baie in Cerna etc si apoi transportul in
Baile Herculane.

Traseul dureaza intre 4 si 6 ore in functie de numarul de participanti.

Extrem 3 (weekend)

Ziua 1, se parcurge canionul Tasnei cu un program identic ca cel descris deja.

Ziua 2,

Transport cu masinile la locul de desfasurare.

Echiparea participantilor si deplasarea la canionul Ramnuta Mare.

Urcarea in traseu se face pe o poteca haiduceasca folosita de haiducii lui Tudor
Vladimirescu pentru a scapa de poterele austro-ungare.

Vizitarea unei mici pesteri aflate in traseu.

Echiparea in costume de neopren si echipament TSA,
dupa care incepe coborarea prin canionul Ramnutei,
unul din cele mai frumoase si spectaculoase din
Romania.

La final are loc analiza turei, baie in Cerna si apoi
transportul in Baile Herculane.

Tura dureaza intre 6 si 8 ore in functie de numarul
participantilor.




Aventura Five

Este cel mai flexibil program al nostru, practic participantii stabilesc programul zilei
urmatoare din oferta, iar noi ne vom stradui sa il facem cat mai interesant, atragator si
...tehnic !

i@ Practic se pot parcurge in zile consecutive, trasee total

£ diferite din punct de vedere tehnic si de décor (de exemplu
in prima zi traseu turistic, a doua zi pestera, a treia
* scufundare sau coborare cu barcile etc).
| De asemenea, traseele pot sa se intinda pe mai multe zile
folosind baza de cazare de la Jupanesti, Ponoarele sau
folosind corturile. Datorita climatului mediteranean din
zona, traseele sunt accesibile tot timpul anului.

OFERTA TRASEE TURISTICE:

-Circuitul Domogledului (Cheile Feregari — Pestera Mare
de la Soroniste - V. Domogledul Mare — Pasul Pisicii -
Grota lut Serban — Crucea Alba — Baile Herculane), cu vizitarea a doua pesteri (Pestera
Mare de la Soroniste si Grota lui Serban).

Traseul dureaza 7-8 ore si poate fi facut in orice anotimp, dar il recomandam primavara
cand toata culmea este plina de flori.

-Cheile Tasnei - Balta Cerbului - 7 Izvoare.
Este accesibil tot timpul anului, foarte spectaculos. Traseul dureaza intre 5 si 7 ore.

-Cheile Prisacinei - Cheile Drastanicului.
O zona salbatica de o frumusete rara (chei adanci, poteci suspendate la sute de metri,
locuri de belvedere etc.). Traseul dureaza intre 3 si 5 ore.

- Saua Arsasca — Varful lui Stan - Poienile
Mehedintiului - Cheile Tasnei.

Este un traseu lung (dureaza 10-12 ore) dar trverseaza
toata creasta muntilor Mehedinti prin cel mai frumos peisaj
exocarstic din Romania. Poienile Mehedintiului sunt de
fapt cele mai mari doline din Romania, cea mai mare
avand 300 m adancime ( in mod normal o dolina are 10-20
m diametru). Exista si o varianta mai scurta 4-6 ore, cu

coborare prin Cheile Foroioaga Mare in Valea Cernei la
km. 19,5.

- Circuitul Ramnuta Mare - Ramnuta Vanata.

Este un traseu pitoresc care incepe cu urcari uneori verticale pe stanci (drumul
Haiducilor) si continua prin poieni, paduri si salase.

Traseul dureaza 4-6 ore.



De asemenea putem parcurge orice traseu din Valea Cernei si Podisul Mehedinti.

OFERTA CANIOANE:

-Canionul Tasnei, este cel mai usor din punct de vedere
tehnic si dureaza 4-5 ore.

-Canionul Drastanicului, scurt, stramt, cu cascade mari dar
spectaculos. Dureaza 3- 4 ore

-Canionul Ramnutei, unul dintre cele mai frumoase si
spectaculoase din Romania, dureaza 5— 7 ore

-Canionul Vanturatoarea, numai pentru cei tari de inima
deoarece cascada principala are 120 m inaltime si se
coboara in ‘apic’. Este un circuit tehnic si nu se poate
aborda decat dupa un temeinic antrenament.

-Canionul Bobotului, de asemenea, este un circuit tehnic.

OFERTA SPEOLOGIE:

-Pestera Mare de la Soroniste, se afla in masivul Domogled si este o pestera cu o
denivelare negativa de 90m.

Are o istorie interesanta inca de pe vremea Imperiului Austro-Ungar cand dupa un mare
pariu doua persoane au indraznit sa coboare primul put de —32m.

Este o pestera sportiva recomandata persoanelor cu experienta pe verticale.

-Pestera cu doua intrari, se afla in
cheile Prisacinei, este o pestera mare,
orizontala si usor accesibila din punct de
vedere tehnic.
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-Pestera Podului de la Ponoarele, este in vecinatatea celebrului Pod al lui Dumnezeu
(podul este o arcada de calcar care a ramas dupa prabusirea unei galerii a acestei

pesteri).



-Pestera Gramei, este in localitatea
Jupanesti din podisul Mehedinti.
Este o pestera mare, frumoasa si usor
accesibila.

Coborare cu barcile pe Cheile Nerei, este
una din cele mai reusite ture pe apa.

Se coboara o portiune de 25 km (dureaza
intre 8-10 ore) intre Sopotul Nou si Sasca
Montana.

Se recomanda ca tura de weekend, pentru ca este o zona virgina si plina de farmec.
Este recomandat sa se viziteze si Cheile Beusnitei (cca. 15 km), raul Beu fiind unul din
cele mai frumoase din tara avand o mare portiune de cascade in calcar si tuf calcaros
unica la noi in tara.

Coborarea se face primavara (inceputul lunii mai) cand apa are debitul suficient de
mare.

Coborarea pe raul Cerna, este preferabila de asemenea primavara sau toamna cand
debitul apelor este suficient de mare.

Cerna fiind un rau vijelios, cu multe cascade si saritori, care cresc adrenalina si creaza
fiori si stari de neuitat.



S.C. Speo- Alpin Experience SRL,
Agentia de Turism ADVENTURE TOUR
Drobeta Turnu Severin, str. Crisan nr. 25, cod 220012
CUI 17443274
Cont IBAN RO77BP0S26006041361ROLO01
Tel / Fax: 0252 322142
Mob: 0721 26 41 43, Alexandru Popa
0722 61 90 44, Sorin Sosu
e-mail: adventure.tour@yahoo.com
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